
GUIA 

PER a Utilitzar la 


IA 
generativa

Puc utilitzar la IA generativa en els meus treballs? 

Pots utilitzar la IA generativa sempre que et guies per principis d’integritat acadèmica.

L’ús literal de textos generats per IA en un treball acadèmic es pot considerar frau 
segons la normativa d’avaluació.



El professorat et podria qualificar amb un zero.


Revisa i elabora la informació generada per la IA.


Recorda que eres l’únic/a responsable dels treballs que lliures.


Evita la peresa cognitiva!


En un treball avaluable, deixa constància de l’ús que has fet de la IA. 

Segueix sempre les indicacions que t’haja donat el professorat.

No utilitzes la IA generativa com a font d’informació.

Consulta bibliografia, la Wikipedia, els buscadors…

La IA tendeix a presentar dades falses o inexactes que solen anomenar-se al·lucinacions.

Crear un esborrany o 
esquema inicials o 
demanar-li idees que 
et servisquen com a 
punt de partida. 

Confrontar les teues 
idees sobre un tema i 
demanar-li 
suggeriments.

Demanar-li traduc-
cions o correccions 
d’estil per a millorar 
els teus textos en 
quasi qualsevol 
idioma.

Demanar-li preguntes 
i exercicis 
d’autoavaluació o 
una llista de 
conceptes clau per a 
preparar un examen.

Per a què 

puc utilitzar 

la IA 
generativa?


Enllaços i més informació

Copilot: https://copilot.microsoft.com/ Gemini: https://gemini.google.com/

Normativa d’avaluació: 
http://ujiapps.uji.es/ade/rest/storage/JZYE5H3MXOFDCVSE0K8MGNFRZNRKNNCF

Directrius sobre l’ús ètic i responsable de la IA:
https://ujiapps.uji.es/ade/rest/storage/PQ78IBHSNLDOTJULUG57UHUIE8UQLUKB

Quines eines d’IA generativa puc utilitzar?

Utilitza Copilot (Microsoft) o Gemini (Google) amb el teu compte d’usuari de l’UJI.

ChatGPT i altres aplicacions no garanteixen la privacitat de les teues dades.

No introduïsques mai dades de caràcter personal o confidencials en cap aplicació d’IA 
generativa.
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